
タイムスケジュール 
※時刻は⽬安です。前後する場合がありますので招集時刻は余裕を持ってお集まりください。 

午前 

⼩学⽣の部    50m・25m 4 種⽬ 
未就学児オープン 25m     ⾃由形 
⼀般３部・４部  25m     4 種⽬ 

午後 

中学⽣、⾼校⽣及び⼀般の部 

受付    ︓9:00〜9:30 
アップ   ：9:00〜9:20 
競技説明  ：9:20 
スタート練習：9:25〜9:45 
開会式   ：9:50 

受付    ︓13:00〜13:30 
アップ   ：13:00〜13:20 
競技説明  ：13:20 
スタート練習：13:25〜13:45 
アンバサダー就任式：13:50 

10:05 No. 1 ⼥⼦ ⼩学⽣  50m 背泳ぎ 14:00 No. 26 混合エキジビションレース 25m ⾃由形 

 No. 2 男⼦ ⼩学⽣  50m 背泳ぎ  No. 27 混合エキジビションレース 50m⾃由形 

10:15 No. 3 ⼥⼦ ⼩学⽣  50m バタフライ 14:15 No. 28⼥⼦ 中学⽣ 100m 個⼈メドレー 

 No. 4 男⼦ ⼩学⽣  50m バタフライ  No. 29⼥⼦ ⾼校⽣・⼀般 100m 個⼈メドレー 

10:18 No. 5 ⼥⼦ ⼩学⽣  50m 平泳ぎ  No. 30 男⼦ 中学⽣ 100m 個⼈メドレー 

 No. 6 男⼦ ⼩学⽣  50m 平泳ぎ  No. 31 男⼦ ⾼校⽣・⼀般 100m 個⼈メドレー 

10:27 No. 7 ⼥⼦ ⼩学⽣  50m ⾃由形 14:40 No. 32 ⼥⼦ 中学⽣  50m 背泳ぎ 

 No. 8 男⼦ ⼩学⽣  50m ⾃由形  No. 33 ⼥⼦ ⾼校⽣・⼀般  50m 背泳ぎ 

10:36 No. 9 未就学児オープン 25m ⾃由形  No. 34 男⼦ 中学⽣  50m 背泳ぎ 

10:46 No. 10 ⼥⼦ ⼩学⽣  25m 背泳ぎ  No. 35 男⼦ ⾼校⽣・⼀般  50m 背泳ぎ 

 No. 11 ⼥⼦ ⼀般 3 部・4 部  25m 背泳ぎ 14:52 No. 36 ⼥⼦ 中学⽣  50m バタフライ 

 No. 12 男⼦ ⼩学⽣  25m 背泳ぎ  No. 37 ⼥⼦ ⾼校⽣・⼀般  50m バタフライ 

 No. 13 男⼦ ⼀般 3 部・4 部  25m 背泳ぎ  
No. 38 男⼦ 中学⽣・⼀般  50m バタフライ 

No. 39 男⼦ ⾼校⽣・⼀般  50m バタフライ 

11:02 No. 14 ⼥⼦ ⼩学⽣  25m バタフライ 15:02 No. 40 ⼥⼦ 中学⽣  50m 平泳ぎ 

 No. 15 ⼥⼦ ⼀般 3 部・4 部  25m バタフライ  No. 41 ⼥⼦ ⾼校⽣・⼀般  50m 平泳ぎ 

 No. 16 男⼦ ⼩学⽣  25m バタフライ  No. 42 男⼦ 中学⽣  50m 平泳ぎ 

 No. 17 男⼦ ⼀般 3 部・4 部  25m バタフライ  No. 43 男⼦ ⾼校⽣・⼀般  50m 平泳ぎ 

11:11 No. 18 ⼥⼦ ⼩学⽣  25m 平泳ぎ 15:20 アップ・ダウン 

 No. 19 ⼥⼦ ⼀般 3 部・4 部  25m 平泳ぎ 15:40 No. 44 ⼥⼦ 中学⽣  50m ⾃由形 

 No. 20 男⼦ ⼩学⽣  25m 平泳ぎ  No. 45 ⼥⼦ ⾼校⽣・⼀般  50m ⾃由形 

 No. 21 男⼦ ⼀般 3 部・4 部  25m 平泳ぎ  No. 46 男⼦ 中学⽣  50m ⾃由形 

11:28 No. 22 ⼥⼦ ⼩学⽣  25m ⾃由形  No. 47 男⼦ ⾼校⽣・⼀般  50m ⾃由形 

 No. 23 ⼥⼦ ⼀般 3 部・4 部  25m ⾃由形 16:20 アップ・ダウン 

 No. 24 男⼦ ⼩学⽣  25m ⾃由形 16:45 No. 48 混合 全年齢 4x50m フリーリレー 

 No. 25 男⼦ ⼀般 3 部・4 部  25m ⾃由形 17:20 競技終了予定 
 


